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Конспект  ОД по познавательному развитию в средней группе 

Гражданская оборона  

Цель: 
Расширять и закреплять знания детей о гражданской обороне. 
Задачи: 

- познакомить детей с понятием «чрезвычайная ситуация», её 

разновидностями; 

-  закрепить знания о людях, помогающих в чрезвычайных ситуациях; 

- учить правильно вести себя при сигнале оповещения; 

- воспитывать чувство ответственности. 

 

Ход ОД: 
    Воспитатель:  

4 октября - день гражданской обороны.  Что это такое «гражданская 

оборона»?  Гражданская оборона – система мероприятий по подготовке и 

защите людей от опасностей, а также при возникновении ЧС.  

В Гражданскую оборону входит: противопожарная служба, МЧС, 

Авиация, спасатели поискового подразделения. 

    Воспитатель: Что такое чрезвычайная ситуация?  

    Дети: Опасность, угрожающая сразу многим людям. 

    Воспитатель: Правильно. Существует множество разных угроз, такие, 

как: 

-наводнения; 

-сильный ветер, дождь или снег; 

-крупный град; 

-гололед; 

-сильная жара, засуха; 

-лесные пожары; 

-сильный мороз; 

-оползни; 

-обстрелы; 

-ракетная опасность. 

 А также техногенные угрозы, обусловленные: 

-пожарами в населенных пунктах; 

-дорожно-транспортными происшествиями и иными транспортными 

авариями на автомобильных и железных дорогах. 

Воспитатель: Для того чтобы мы могли узнать людей службы 

гражданской обороны, на их одежде есть отличительный знак - голубой 

равносторонний треугольник на оранжевом фоне. 



 
Воспитатель: А как вы думаете, кто может помочь людям, которые 

попали в беду? (показ карточек разных профессий) 

В гражданскую оборону входят много людей, таких как: 

 -связисты (это люди, отвечающие за связь, чтобы всегда работали не только 

наши сотовые телефоны, но и радио и телевидение). 

 -медико-санитарная служба (врачи, медсестры). 

 -транспортная (шофера, которые при любой погоде могут прибыть на 

помощь). 

-охраны порядка и безопасности (это наши полицейские, пожарники). 

     Воспитатель: Человек никогда не справился бы без специальной техники, 

поэтому используются пожарные автоцистерны, пожарные автолестницы, 

пожарно-спасательные мотоциклы, снегоболотоходы, беспилотные системы 

и прочая основная и вспомогательная техника. (показ презентации). 

 

Физминутка «Опасная игра» 
Мяч футбольный круглобокий 

С поля выскочил к дороге, 

(руки на поясе, прыжки на месте) 

(взяться руками за голову, наклоны головы к плечам) 

Коля за мячом бежит, 

На дорогу не глядит. 

(взяться руками за голову, наклоны головы к плечам) 

Коля, стой! Нельзя туда! 

Непослушных ждёт беда! 

(хлопки над головой) 

В мяч играйте, дети, вдоволь 

На площадке возле дома. 

(погрозить пальцем). 

       Воспитатель: Чтобы избежать чрезвычайных ситуаций необходимо 

знать очень много правил, а некоторые из них просто вспомнить. 

- Какие же это правила? (ПДД и контакт с незнакомыми людьми и 

предметами) 

- Если по дороге вам встретится незнакомый человек или постучится в 

квартиру и начнет вам предлагать что-либо интересное, как следует 

поступить? 

- Конечно, нельзя разговаривать с незнакомыми людьми и открывать двери, 

куда-либо с ними идти, ни в коем случае не брать ничего у незнакомых, не 



трогать и не вскрывать подозрительные незнакомые предметы, то есть быть 

очень внимательными. 

- Куда следует позвонить в этом случае? (112, воспитатель выкладывает на 

наборное полотно цифры и предлагает детям выложить этот номер у себя на 

столах) 

Номер 112 — это единый номер вызова служб экстренного 

реагирования в России:  

- пожарной охраны;  

-спасателей;   

-полиции;   

-скорой медицинской помощи;   

-аварийной службы газовой сети;   

-службы «Антитеррор».   

Воспитатель: Если происходит что-то серьезное (авария, катастрофа, 

наводнение, пожар) то нас   всех оповещают при помощи сигнала (гул 

сирен). 

Мы с вами живем в приграничье с Украиной. Часто слышим  звучание 

сирены при обстрелах и ракетной опасности. 

Иногда проводятся тренировки систем оповещения. Это единый 

сигнал, означающий «ВНИМАНИЕ ВСЕМ», призывающий, в первую очередь 

внимание населения к тому, что сейчас прозвучит важная информация. 

       Воспитатель: Что вы должны сделать, услышав такой сигнал?  

      Дети: Главное не паниковать, не плакать, не кричать, не бегать, а 

действовать по определенным правилам. 

       Воспитатель: Правильно, обязательно выполнять все действия, которые 

вам скажут родители, а если вы находитесь в детском саду, то обязательно 

слушать рекомендации воспитателей. 

Поэтому, будьте внимательны к данным сигналам. 

Тренировка «Ракетная опасность». 

(включается звукозапись  сирены РО, дети должны быстро встать и уйти в 

безопасное место) 

Рефлексия. 
- О чем мы сегодня говорили? 

- Что важного вы сегодня узнали? 

- Молодцы, я вижу, что вы очень много полезного для себя вынесли из 

нашего сегодняшнего мероприятия. 

В заключение предлагаю прослушать песню «Гимн спасателей» . 

Борис Марченко 

Стране своей мы верно служим 

И риск для нас обычный труд. 

Везде пройти спасатель сможет, 

Всегда придет туда, где ждут.          

Припев:                

  Наш долг всем людям помогать, 

  Когда вокруг разгул стихии. 

https://stihi.ru/avtor/boris963


  На страже нам всегда стоять- 

  Мы служим в МЧС России. 

 

Когда придет несчастья весть, 

Спасатель с помощью спешит. 

Эмблему службы в МЧС, 

Не каждому дано носить. 

Припев: 

  Наш долг всем людям помогать, 

  И в городах, лесах, пустыне. 

  На страже  нам всегда стоять- 

  Мы служим в МЧС России. 

 

А если вдруг, вдали от дома, 

Спасатель сильно загрустит, 

С друзьями, отдохнув немного, 

Он снова клятву повторит. 

Припев: 

  Наш долг всем людям помогать, 

  Беду любую мы осилим. 

  На страже нам всегда стоять- 

  Мы служим в МЧС России. 

 

Воспитатель: Каждый из вас должен помнить о своей безопасности, и 

уметь уберечь себя и близких от беды в любой жизненной ситуации. 

Будьте внимательны и осторожны! 

  

 


