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Дорогие родители! Сегодня я хочу поделиться с вами советами о том, как 

правильно одеть ребенка на утренник, чтобы он чувствовал себя уютно и 

выглядел нарядно и аккуратно. При выборе наряда важно помнить, что это не 

модный показ, а детский праздник. Одежда должна быть удобной и прочной, 

чтобы ребенку было комфортно. Следует отдавать предпочтение костюмам с 

минимальным количеством завязок, поскольку они могут развязываться в 

самый неподходящий момент. Чтобы избежать перегрева, наряд не должен 

быть слишком теплым. Лучше, если головные уборы и маски не скрывают 

глаза и лицо, чтобы ребенок мог свободно дышать. Для девочек может быть 

затруднительно, если в подол платья вставлен обруч. Также стоит избегать 

корсетов и других жестких элементов, которые ограничивают движения. 

Хорошо, если платье выполнено из материала, который не сильно мнется, так 

как девочкам важно следить за своим внешним видом. Не забудьте, на 

празднике могут быть активные конкурсы, в которых хочется участвовать! 

Вполне возможно, что придется забраться в мешок Деда Мороза или 

пересечь ледяной тоннель! Мальчишкам-пиратам, разбойникам, богатырям, 

мушкетерам и иным подобным героям мешают такие элементы костюма, как 

сабли, пистолеты, щиты и прочие аксессуары. Заблаговременно обсудите с 

ребенком, что эти детали костюма лучше оставить дома или в игровой 

группе. Особое внимание стоит уделить выбору обуви. На празднике самыми 

подходящими для детей будут чешки. Эта обувь обеспечивает максимальную 

безопасность во время активных игр и движений, а также является наиболее 

удобной для танцев и веселых забав. 

Однако, если всё-таки не чешки, сандалии (или туфли) должны быть 

удобными и долговечными, находясь в чистом и целостном виде. 

Обязательно учитывайте, чтобы они соответствовали размеру ноги ребёнка! 

Подошва не должна "просить лечения", а все ремешки должны быть в 

исправном состоянии и надёжно застёгиваться. На этом, кажется, всё, что 

хотелось бы обсудить с вами. Всегда будем рады видеть вас на наших 

мероприятиях! 

 

 

 



Также не стоит забывать о том, что наряд должен соответствовать теме 

праздника. Обсудите с ребенком, какой герой или персонаж ему ближе, и 

постарайтесь подобрать костюм, который подчеркнет его индивидуальность. 

Важно, чтобы ребенок чувствовал себя уверенно в выбранной одежде, ведь 

это способствует раскрытию его талантов и активному участию в 

мероприятии. 

Если праздник предполагает использование различных аксессуаров, 

выбирайте их с умом. Лучше избегать громоздких или тяжелых предметов, 

которые могут мешать движению. Например, если ваш ребенок хочет носить 

корону или венок, убедитесь, что они легкие и плотно держатся на голове. 

Не забывайте о погоде! Если утренник проходит весной или осенью, 

проверьте, достаточно ли тепло одет ваш ребенок на случай, если праздник 

будет проходить на свежем воздухе. Легкая куртка или теплый свитер всегда 

могут прийти на помощь. 

Наконец, позаботьтесь о том, чтобы у ребенка был запасной комплект 

одежды. Могут случиться непредвиденные ситуации, и лучше быть готовыми 

к ним заранее. Уверены, что соблюдая эти простые рекомендации, ваш 

ребенок будет выглядеть прекрасно и чувствовать себя комфортно на 

празднике! 

 


